Sanning & Konsekvens
- mellanstadiet

Det har temaarbetet ger eleverna méjlighet att se sin egen betydelse
och att aven se vikten av sina handlingar. Att de kan vara med och
paverka och att de spelar roll.
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Forord

FOR MANGA AV DE BARN OCH UNGDOMAR SOM
LEVER I SVERIGE IDAG AR DET EN DEL AV DERAS
VARDAG ATT LATA KOMPISLAGAR OCH NYA SOCIALA
REGLER VARA NORMATIVA ISTALLET FOR DE LAGAR
OCH REGLER SOM VI VUXNA PRATAR OM. DET AR
OFTA VIKTIGARE MED EN GRUPPTILLHORIGHET AN
ATT VARA EN DEL AV SAMHALLET. DETTA KAN LEDA
TILL ATT EN VI OCH DE” KANSLA FORSTARKS. DET
SKAPAS EGNA FORESTALLNINGAR OCH TOLKNINGAR
KRING LAGAR, ATT VITTNA OCH ATT VARA EN BRA
KOMPIS. VARDERINGAR FORSKJUTS OCH TAR NYA
FORMER. SAMBANDET MELLAN SANNING & KONSE-
KVENS FORSVINNER.

Genom den hir lararhandledningen vill vi fa elev-
erna att diskutera fragor som brott och straff, mod
och civilkurage, att vara kompis och att beritta
vad man har sett. Vi vill aven oka forstdelsen hos
skolans elever gillande de val de har och att dessa
val alltid far konsekvenser. Bra val leder ofta till
bra konsekvenser medan mindre bra val kan gene-
rera oonskade konsekvenser. Nir eleverna har fatt
den kunskapen kan de dven borja diskutera vilket
ansvar de sjdlva och varje enskild individ har. Ett
centralt begrepp i Sanning & Konsekvens temaar-
bete for mellanstadiet ar ”Varje individ spelar roll
— Du spelar roll”.

Att ha sociala regler och en grupptillhorighet ar
bra, men nir det blir gruppens lag och ritt som ar
den sociala kod som giller finns risken att fortroen-
det till samhallet minskar och att kdnslan av ett ”vi

och de” tinkande okar. Genom att 6ka kinslan av
samhorighet med samhillet 6kar dven insikten om
vikten av allas delaktighet i samhillet. Det dr de
vuxnas ansvar att se till att barn och unga far den
trygghet och kunskap de behover for att ta del av
och vara med att utveckla samhallet vi lever i.

Att std for sin asikt eller for det man har sett ar
viktigt. Att kdnna sig tvungen att vara tyst for att
inte bli en golare, snitch eller tjallare 4ar det som blir
farligt. Nar de unga skapar regler dar det blir for-
bjudet att vittna, beritta eller erkinna ndgot man
har sett eller varit med om riskeras det att deras
kdnsla av att vara en viktig del av vart samhalle
upphor.

Nir ungdomar fir en kinsla av att hora till, att
vara viktiga och att faktiskt ha mojlighet att vara
med att paverka stirks inte bara det egna sjalvfor-
troendet utan dven viljan att bidra tillbaka till sam-
hillet. De kan da bérja se civilkurage som nédgon-
ting positivt och sjilvklart, ndgot som bade hyllas
men dven forvintas av alla.

Det hdr materialet ger eleverna mojlighet att se
sin egen betydelse och att dven se vikten av sina
handlingar. Att de kan vara med att paverka och att
de ar viktiga.

Lycka till!

Jenny Sjostedt och Karin Bergquist
Projektledare Sanning & Konsekvens
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Introduktion

® Det hdr dr en lararhandledning som innehal-
ler fakta skrivet pd ett aldersanpassat sitt kring
lag och ridtt, mod och civilkurage samt demokrati.
Dessa olika begrepp loper som en rod trdd genom
hela materialet och skapar pa sa sitt en mojlighet
for skolans yngre elever att se att olika handlingar
och hiandelser ir sammankopplade.

Liararhandledningen innehdller 6vningar och
fragestallningar som beror elevernas virdegrund,
regel- och normsystem. Materialet ar tiankt att
fungera bade som en grund att utga fran likval som
att bygga vidare pa. Som ett pedagogiskt utgangs-
lage finns Ldaroplanen Lpo 94: Skolan ansvarar for
att varje elev efter genomgdingen grundskola kin-
ner till grunderna for sambillets lagar och normer
och vet om sina rdttigheter och skyldigheter i sko-
lan och i sambhillet.

Syftet dr att skapa en grund for elever i skolar
4—6 i grundskolan dar de kan se att deras handlingar
spelar roll och att de kan vara med att paverka sin
vardag och sin framtid. Att ge eleverna kunskap om

att det hela tiden finns val, och att visa dem vad
konsekvenserna kan bli av de olika valen. Pa gott
och ont.

Foértydligande

Genomgdende anvinder vi i materialet begreppet
trakasserier istallet for mobbning da vi anser att det
ar viktigt att markera att det ska ses som ett brott
och inte som en isolerad handelse pa skolan.

Syfte

Syftet ar att skapa en god grund for elever i skoldr
4-6 dar de kan se att deras handlingar spelar roll
och att de kan vara med att paverka sin vardag och
sin framtid.

Malformulering

Malet ar att temaarbetet ska bidra till 6kad kun-
skap for hur varje elevs agerande eller icke agerande
kan fa avgorande betydelse for utfallet i olika sam-
manhang, bade for sin egen och for andras del.



Temaarbetet ar upplagt
| fyra olika moment

e Lirarhandledningen — eleverna arbetar med
materialet tillsammans i klassen under en
tidsperiod, vilken tidsomfattning som behovs
avgor varje enskild skola/pedagog. Begrepp
som vittne, garningsman, brottsutsatt och
konsekvens gds igenom for en 6kad forstaelse
infor teaterforestallningen. Varderings-
ovningar, diskussionsfragor och dilemman
skapar interaktiva forum for eleverna att arbeta
med. Lararhandledningen kan skolan arbeta
med béde innan och efter temadagen.

e Temadag med stationer dar det finns stations-
vardar i form av larare/skolpersonal tillsam-
mans med representanter fran olika yrkes-
kategorier som till exempel polis, brandfor-
svaret eller en kamratorganisation.

o Teaterforestillningen Chilla eller Tjalla ingar
som ett moment i temadagen. Den ses antingen
tillsammans med fordldrar/vardnadshavare
eller enbart av elever. Efter forestdllningen finns
det tid for fragestund med skddespelarna.

o Diskussionsfragor till Chilla eller Tjalla.
Fragorna ar direkt kopplade till varje enskild
scen fran teaterforestallningen. De utgor en
sammanfattning av teaterforestallningen dar
eleverna far arbeta vidare med de fragor som
vacktes efter att ha sett forestallningen.

Som ett ytterligare steg kan skolan/pedagogen vilja
att lata eleverna skapa nagon form av presentation
att visa upp for hela skolan, parallellklasser, forald-
rar, i skolans bibliotek eller liknande. Detta blir ett
satt att engagera de som finns i elevernas narvaro.

Disposition

Alla kapitel borjar med en inledande presentation
av dmnet och dess syfte, ddrefter foljer fakta till-
sammans med olika 6vningar eller dilemman for
eleverna att arbeta med.

Varje kapitel ar berdknat till minst ett lektions-
tillfalle men kan utokas genom extra uppgifter inom
varje amne. Extrauppgifterna ligger under rubriken
Plussa pa.

Lararen kan arbeta igenom hela kapitlet eller
vilja de 6vningar som passar klassen.

Till vissa kapitel finns det aven extra fordjupande
ovningar dér eleverna kan gora egna presentationer
som sedan kan visas upp for resten av skolan eller
allmanheten.

Viktigt att tinka pa dr att se till de lokala beho-
ven, finns det problem med trakasserier liggs mer
fokus pa det, ar problemet istillet ovilja att beritta
om ndgot man har sett laggs fokus pa det. Bra att
tanka pa dr dven att fora in diskussionen i arbets-
lagen. Hur arbetar man pa skolan med trakasserier,
hur ser hanteringen ut vid en polisanmalan?

Férklaringar

For att underldtta arbetet finns det symboler som
markerar de olika 6vningarna.

Diskussionssymbol

Storbildssymbol

Hoglésningssymbol

Kopieringssymbol

Presentationssymbol

Hemma hos mig

Plussa pa

6



Demokrati
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Introduktion

Lararinstruktion: inled kapitlet med att fraga eleverna
om deras egen uppfattning om vad demokrati ar. Lista
de olika alternativen pé tavlan och prata kort om de olika
alternativen. Nar alla elever har fatt komma till tals lat
dem da lasa igenom introduktionen nedan och jamfora
med sina egna svar.




Demokrati 9'

Demokrati kommer av de grekiska orden demos som betyder
folk och kratos som betyder styre. Satter man ihop dem blir det
folkstyre, alltsd att det dr folket tillsammans som dr med och
styr landet. I det hir kapitlet diskuteras vad demokrati ar och
vem som bestimmer vilka lagar ska finnas i en demokrati. Kort
sammanfattat kan man siga att det dr ett system dar medbor-
garna, alla vi som bor i ett land, har ritt att vara med att be-
stamma hur landet ska styras. Sverige dar en demokrati dir vi
har rostritt, yttrandefrihet (vilket betyder att vi far siga vad vi
vill s@ lange det inte kranker ndgon annan) och manga andra
rattigheter.

Visste du?




Klassval @

Lararinstruktion: lararen férbereder for en omréstning
genom att kopiera upp de bifogade valsedlarna samt
hdnga upp dessa i ”valbas”. Ldgg aven fram papper och
pennor dér eleverna kan goéra sina val samt en valurna.
Sakfragan galler vad konsekvensen ska vara for att kom-
ma for sent till lektionen. Ga igenom de olika alternativen
innan och 1at eleverna debattera kring dem. Ha sedan
en sluten omrostning dar eleverna gar till valbasen och
véljer alternativ genom att skriva ner den siffra som hér
till det alternativ de véljer. Nar valet ar klart finns det ut-
rymme att diskutera kring majoritetsprincipens resultat.
For att vara med och diskutera behéver man ha varit med
och rostat. Viljer man att résta blankt har man tackat
nej till att vara med och paverka.

De olika alternativen ar:

Den som kommer for sent maste ga med simfotter pa sig hela dagen

Den som kommer for sent far inte komma in i klassrummet pd hela dagen
Den som kommer for sent maste be hela klassen om ursikt for forseningen
Den som kommer for sent far stida i klassrummet

Jag rostar blankt
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Den som kommer for sent maste
ga med simfotter pa sig hela dagen

Den som kommer for sent far inte
komma in i klassrummet pa hela dagen

Den som kommer for sent maste be
hela klassen om ursakt for forseningen
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VASEDELL

Den som kommer for
sent far stada i klassrummet

(VASEOELS

Jag rostar blankt




Diskutera konsekvenserna

Kan klassen folja den nya regeln och kommer den verkligen att leda till farre forseningar?
Hade de andra alternativen lett till firre forseningar?

Vilken konsekvens dr mest rattvis?

Ar det ritt eller fel att rosta blankt?

Varfor viljer man att rosta blankt?




Lag och rétt 9'

De lagar vi har i Sverige ar fattade genom demokratiska beslut.
Alla som far rosta i Sverige kan genom sin rost tala om hur man vill att Sverige ska styras.

Diskutera

e Tycker du att vuxna (det kan vara foraldrar, larare eller personalen
pa fritidsgarden) ar bra pa att forklara vilka lagar som finns?

e Tycker du att vuxna ar bra pa att forklara konsekvenserna av att man inte foljer lagen?

Visste du?

Scanpix



Lararinstruktion: diskutera tillsammans med eleverna
kring vilka lagar de kanner till, vad de férvantar sig av
lagarna och vilka konsekvenser de tror blir av att bryta
mot lagen. Var noga med att se till att alla elever forstar
de begrepp som férekommer i diskussionen.

@‘ Vilka lagar ké&nner du till?

’%‘ Vad tror du konsekvensen blir om man bryter mot rattssystemets (alltsa samhallets) lagar?

@‘ Tycker du att lagarna &r rattvisa?

’%‘ Hur skulle det vara tror du om Sverige hade att annat rattssystem dar det &r tillatet med kroppsbestraffning?

Diskutera fragorna tillsammans i grupper om fem-sex
personer, redovisa for klassen vad ni har kommit fram till.

Hur ser det ut i klassen? Ar det en eller bara n&gra stycken som bestammer eller far alla vara med att paverka?
Finns det egna lagar som galler bara i klassen, eller &r det samma som pa fritidsgarden, i idrottslaget och hemma?
Kompislagar, vad &r det? Skiljer de sig fran andra lagar? Ar de viktigare &n andra lagar?

Djungelns lag, vad ar det?

BRERERRER

Om ni skulle skapa ett nytt samhalle, vilka tio lagar skulle ni vdlja som de viktigaste?

Visste du? Plussa Pa
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Introduktion 9'

Lararinstruktion: lIas igenom den introducerande texten
fér eleverna och Iat dem beratta om sin uppfattning om
vad som hdnder nar ett brott har begatts.

Nir ett brott har begatts ar det alltid flera personer inblan-
dade. Det ar en giarningsperson, en brottsutsatt och kanske ett
vittne. Nar en polisanmilan har gjorts blir det ytterligare fler
personer som berors som till exempel en dklagare. Manga per-
soner har uppfattningen att det gar till som pa TV, dar polisen
kommer till en brottsplats med pistoler och batonger. Sa gar
det nastan aldrig till i Sverige. Det hir kapitlet tar upp vilka
de olika aktorerna ar nir ett brott har begatts och vad som
hinder den person som har blivit utsatt for ett brott. Det dr det
som kallas for rattsprocessen.




Vem ar vem?

Instruktioner for skolar 4-5: lararen ritar upp ett tomt
schema (se mall nedan) pa svarta tavlan, som klassen
sedan tillsammans fyller i. F6r att géra arbetet enklare
kan de olika svarsalternativen sta vid sidan av och elev-
erna matchar ratt person med rétt beskrivning i ratt ord-
ning.

Instruktioner for skolar 5-6: lararen ritar upp ett tomt
schema (se mall nedan) pa svarta tavlan och laser upp
den beskrivande texten. Eleverna far sedan satta in ratt
karaktar pa ratt plats i ratt ordning i schemat. Beskriv-
ningarna kan till exempel ldasas upp slumpmassigt om
man 6énskar att arbetet blir lite svarare. Ga igenom resul-
tatet tillsammans i klassen.

4+ 4+ 4+ 4

Vad &r det som hander nar ett brott har begéatts?

Hur k&nns det att bli utsatt fér ett brott tror du?

P& vilka olika s&tt kan du som kompis hjalpa den som har utsatts for ett brott?
Finns det utomstaende som kan hjélpa till?

Tror du att det &r viktigt att fa hjalp och st6d?

Vad hander med den som har blivit utsatt for ett brott tror du?

16



Vanliga reaktioner

Lararinstruktion: 1as igenom introduktionen
innan eleverna borjar arbeta med ”Fallet Johan”.

Det finns flera olika sitt att reagera pa efter att ha blivit utsatt
for ett brott. I ”Fallet Johan” beskrivs ndgra vanliga reaktio-
ner. Alla som blir utsatta for ett brott upplever inte samma
kianslor och reaktioner som beskrivs hir efter det intriaffade,
men manga kan nog kianna igen en eller flera av de hiandelser
som Johan berittar om.

Lararinstruktion:

Kopiera upp texten med fallet Johan till eleverna
sé att de sjilva kan folja med i handlingen.

Las hogt for klassen och lat sedan eleverna
reflektera 6ver de olika kdnslor som Johan beskriver.

17




Fallet Johan

Johan berattar om nar han blev ranad pa sin
mobiltelefon av ett gang aldre, hotfulla perso-
ner. Ranet agde rum nar Johan var pa vdg hem
fran fritidsgarden fér ungefar ett ar sedan.

Johan: Nir jag blev utsatt for ranet sa blev jag chock-
ad under sjdlva handelsen, jag fick inga skador och
kunde sjalv ta mig hem och beridtta hemma om vad
som hade hint. Det var senare som jag fick som
overklighetskinslor, jag fattade inte att jag hade va-
rit med om ett rdn. Jag hade svart att prata om det
som hade hant, jag fick dven upp bilder i huvudet
om vad som hinde under ranet som kdandes obehag-
liga.

P4 dagarna hade jag svart att koncentrera mig
och kinde som en oro i kroppen och pa nitterna
hade jag svart att somna. Jag hade dven flera andra
kanslor som skuld, ilska och riadsla. De kanslorna
andrade sig lite under tiden, den ilska jag kande i
borjan minskade efter ett tag, men i borjan var jag
arg over det som hade hant. Jag fragade mig sjalv om
det var mitt fel, om jag hade kunnat gora pa nagot
annat sitt. Det var mdnga tankar som handlade
om vad jag hade kunnat gora annorlunda. Alla de
hir tankarna ledde fram till att jag kdnde mig stres-
sad. Jag fick humorsvangningar, huvudvirk och
hade inte sa stor matlust som jag hade haft innan.

Idag mar jag bra och har bearbetat det som
hinde. Att fa prata med ndgon var viktigt for mig.
Jag pratade med mina fordldrar hemma. Det finns
flera olika hall att vanda sig till for att fa hjalp, det
kan vara foraldrar, kompisar, skolans kurator eller
en larare. Sedan finns det d4ven de som jobbar med
sddana hir fragor som kan hjilpa till.

Lankar och adresser till verksambeter som arbetar
med stod finns ldngst bak.

18




Kom ihag att det aldrig
ar den drabbade som har
nagon skuld i att bli utsatt
for ett brott. Det ar alltid
garningsmannen som bar
ansvaret for det intraffade.

Att kalla nagon for ett fult ord
som inte stammer ar ett brott
som heter fortal. Fortal kan ge
boter och om det anses vara
grovt kan det ge upp till tva ar
i fangelse som pafoljd.

Plussa Pé+

Bjud in en polis, jurist eller ndgon annan person som arbetar
med lag och ritt. Diskutera till exempel vad som hander nar
man har begétt ett brott och vad som hiander med den som
varit utsatt for ett brott.

19
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Introduktion 7'

Lararinstruktion: las upp den introducerande texten
hogt for eleverna.

For att rdttsprocessen ska bli sd rittvis som mojligt ar det
viktigt att det finns vittnen som vittnar. I Sverige vittnar flera
hundra personer varje dag och de ar jatteviktiga for att dom-
stolarna ska kunna doma rattvist. Ibland hander det att vitt-
nen dandrar sin historia eller inte vill vittna for att de har blivit
hotade eller skramda till tystnad. Forskning och statistik visar
att hot sdllan leder till mer dn just hot. Risken om ett vittne
valjer att inte vittna eller att dndra sin historia blir da att en
garningsperson kan ga fri och kan fortsitta gora brott utan
att ndgon sitter stopp. Att hota ett vittne ar ett allvarligt brott
som vi kommer att ta upp senare i det hdr kapitlet. Kapitlet
handlar om varfor det ar viktigt att vittna och vad som hander
om man inte vittnar.




Vad symboliserar de tre aporna?
Diskutera tillsammans i klassen kring de olika typerna.

Vad hander om vi slutar att beratta om vad vi ser?

Varfor hander det att vittnen inte vill beratta vad de har sett?

Tror du att du skulle vittna i en domstol? Motivera ditt svar.

Om det var en kompis som blivit utsatt for ett brott, skulle du vittna da? Motivera ditt svar.

Om det var en kompis som var garningspersonen, skulle du vittna da? Motivera ditt svar.
Om du blev utsatt for ett brott och ingen hjélper till hur tror du att det skulle kdnnas?

Om du och din kompis har blivit vittnen till en handelse och ni badda har bestamt er

for att beratta vad ni har sett men din kompis andrar sig och vill inte langre vittna,

vad tror du att du skulle géra da?

Om du och din kompis har blivit vittnen till en handelse och ni badda har bestamt er

for att beratta vad ni har sett men din kompis &ndrar sin historia sa att den inte langre
stammer med verkligheten, vad tror du att du skulle géra da?

21
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Dilemma

Diskutera i klassen tillsammans vad ni skulle géra
och motivera era svar.

Du &r pa vag hem fran skolan och ser hur fyra elever i klassen 6ver dig
skar sonder dacken pé cyklarna som star parkerade vid skolan. De hotar
dig med stryk om du s&ger nagot till en vuxen. De &r aldre och storre an
du och du blir ganska radd. Vad gér du?

Nar du och din kompis &r i affaren och képer godis ser ni nagra personer
som snattar. Personerna gér i er parallellklass, men de &r inte nagra
personer som ni brukar vara med. Vad gér ni?

4-horn

Lararinstruktion: lararen ger ett pastaende, deltagarna
far viélja i vilket horn man vill stélla sig. Tre av hornen
har givna svarsalternativ medan det fjarde ar ett "6ppet”
svarsalternativ och kan nyttjas om ndgon har en annan
asikt. Nar alla deltagare har valt ett horn, 1t dem d3
diskutera med varandra i mindre grupper om varfoér de
stéllt sig just i detta h6rn. Blir ndgon deltagare ensam
i sitt horn sa far du som ledare diskutera med den. Gor
sedan nagot nedslag i varje h6rn och be dem beratta om
vad de diskuterat. Hitta gidrna pa egna fragestallningar,
eller &nnu battre 14t eleverna komma med egna fragor.

Om du och dina kompisar sag flera stérre killar sla en mindre
kille pa stan, vad skulle du géra?

Inte bry mig, bara ga darifran.
Ringa till polisen och stanna kvar for att beritta vad jag sett.

Ringa anonymt till polisen och sedan limna platsen.

oo w >

Eget forslag.

22
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Plussa P& F

Bjud in Brottsofferjouren eller vittnesstodjare till klassen dar
de far beratta om vad de gor och hur man kan komma i kon-

takt med dem.
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Chilla eller Tjalla %'

I Sverige har vi demokrati som politiskt system. Det innebar
manga olika rittigheter som yttrandefrihet, religionsfrihet och
ratt till en opartisk rittegdng. Det innebdr dven att alla har
skyldigheter, mot sig sjalv och mot andra.

I det hir avsnittet diskuteras vad varje person kan gora,
vilken roll vi spelar och att vi har ett ansvar. Det géller alla,
barn som vuxen.

Mannen pa bilden heter Martin
Luther King och var en amerikansk
medborgarrittsaktivist. Han arbe-
tade for att oka samforstand och
forstaelse mellan alla manniskor.
Han foresprakade icke-valds-
metoden dar man talar och
resonerar sig fram till resultat.

Lararinstruktion:
Las igenom citatet tillsam-
mans i klassen och It sedan
eleverna tillsammans diskutera
och reflektera kring vad bud-
skapet kan vara.

Martin Luther King har sagt
sa har:

”Tragedin i varlden ar

inte de onda manniskornas
brutalitet utan de goda
manniskornas tystnad.”

Everett Collection/IBL Bildbyra

Vad tror ni att Martin Luther King menade nér han sa det?

Tycker ni att det stammer?

Kan tystnad paverka?

24



Dilemma p—§

Lararinstruktion: eleverna ldser igenom dilemmat pa
egen hand och svarar sedan pa frdgorna. Nar alla ar
klara med uppgiften diskuterar klassen tillsammans
de olika svaren. Viktigt att tinka pa ar att det inte finns
givna ratt eller fel svar, utan det ar den personliga reflek-
tionen som &r intressant att diskutera.

Simon dr tolv ar och ute med sin hund pé kvillen. Nar han
har gitt en liten bit frdn sitt hus ser han en person som ligger
pa marken, men han kan inte riktigt se vad som har hiant med
personen. Simon vill inte lagga sig i utan gar en omvig forbi.

Vad tror ni kan ha hant med personen som ligger p& marken?

Var det ratt av Simon att ga forbi?

Hade han nagon skyldighet att hjalpa till?

Pa vilka olika satt hade han kunnat hjalpa till om han inte ville ga fram till personen?

Vad tror du att du skulle ha gjort?

BERRRERER

Vad kan det leda till om ingen hjélper till i sddana hér situationer?




Etik & Moral

26 Introduktion

27 Om de manskliga rattigheterna
28 Dilemma

29 Kompisar

29 Ovning
30 Barnkonventionen Artikel 2
31 4-ho6rn

Introduktion 9'

Lararinstruktion: las upp den introducerande texten
hégt f6r eleverna.

Vad ir etik och moral? Man kan sdga att moral ar ett sitt att
vara mot andra manniskor runt omkring sig, som andra upp-
fattar som ratt. Ett exempel pa dalig moral kan vara att ljuga
eller stjala. Etik ar de uppforandekoder eller regler man utgéar
fran nir man forsoker svara pd svara fragor som “hur bor man
bete sig” eller ”vad ar det ratta att gora”. Exempel pa det kan
vara att man ska vara en bra kompis och att vittna om man
har sett ett brott. I det har kapitlet diskuteras fragor som de
mainskliga rittigheterna, hur vi 4r mot varandra och vad det
innebar att vara en bra kompis.




Om de manskliga rattigheterna

'@‘ Vad menas med ett ménskligt varde tror du?
’@‘ Ar alla manniskor lika mycket varda?

'@‘ Om det finns manskliga rattigheter, finns det &ven manskliga skyldigheter?
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Dilemma

Lararinstruktion: eleverna ldser igenom dilemmat pa
egen hand och svarar sedan pa fragorna. Nar alla ar
klara med uppgiften diskuterar klassen tillsammans
de olika svaren. Viktigt att tanka pa ar att det inte finns
givna ratt eller fel svar, utan det ar den personliga reflek-
tionen som &r intressant att diskutera.

% Oliver och Vanessa ir ute och leker tillsammans. De gar till
en lekplats i narheten dir det ar flera mindre barn som leker i
sandlddan. Det finns inga vuxna precis i narheten och Vanessa
gar fram till ett av de mindre barnen och tar dennes leksak och
knuffar till barnet. Oliver blir arg pd Vanessa men vet inte vad

han ska gora.

’% Vad tycker du att Oliver kan géra?
’%‘ Vad skulle du ha gjort om du var Oliver?

’% Vad tycker du att Vanessa ska géra?

Visste du?

Plussa Pé+

Ta reda pd mer om Barnkonventionen och presentera for
vardnadshavarna/foridldrarna pa nasta foraldramote.
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Kompisar

Vad innebir det egentligen att vara en bra kompis? Kan du
tanka ut ett tillfalle nar du sjalv har kant att du har varit en bra
kompis? Det kan vara om du har stillt upp for ndgon som har
behovt hjilp eller om du har visat att du inte tycker att det ar
ok med till exempel trakasserier.

Ovning

Den hir 6vningen kan hjilpa eleverna att sjilva illustrera hur
de tianker kring olika karaktirer samtidigt som de kan sla hél
pa myter och normer de sjilva inte tycker stimmer.

Lararinstruktion: lararen ritar flera streckgubbar pa
tavlan och déper dem till olika namn:

. en fegis

o en cool typ

o en bra kompis

o en bra vuxen

o hitta gdrna pa egna forslag

Skriv vilka olika egenskaper som passar in pa varje person runt
omkring streckgubbarna. Prata om de olika egenskaperna och
vilka positiva och mindre positiva konsekvenser de for med sig.

Visste du?

29



Barnkonventionen Artikel 2

Lararinstruktion: dela ut Barnkonventionen Artikel 2
och ldas igenom tillsammans i klassen. Lat eleverna
diskutera och reflektera kring budskapet tillsam-
mans.

Alla barn dr lika mycket viarda. Alla barn har samma rattig-
heter. Ingen far diskrimineras. Du far inte behandlas annor-
lunda pa grund av ditt utseende, din hudfirg, ditt kon, ditt
sprak, din religion och dina asikter.

Diskutera fragorna tillsammans i grupper om fem-sex
personer, redovisa fér klassen vad ni har kommit fram till.
Svara vad ni sjalva tycker, det finns inga fardiga ratt eller fel svar.

Tycker du att det som star i Barnkonventionens Artikel 2 stammer med hur méanniskor

behandlar varandra i verkligheten? Hur kommer det sig d3, tror du, att det finns trakasserier till exempel?
Om négon trakasseras, vad gor du da?

Vad betyder ordet kompis?

Hur &r man en bra kompis?

Om man "skojbrakar”, vem bestdmmer vad som &r pa skoj?

Var gar grénsen for att det inte ar kul langre?

Om négon séger nej, vad betyder det?

Vem avgor om det verkligen ar nej?
Racker det om den utsatte sager nej eller maste den som goér nagot vilja sluta?

Pa vilka olika satt kan man saga forlat?
Vem avgdr om man ska saga forlat?
Finns det sddant man inte kan forlata, eller maste man alltid godta ett forlat?

Vad blir konsekvensen om du agerar nar du ser nagon bli trakasserad?
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4-horn

Om din klasskompis blev trakasserad
av andra i klassen, vad skulle du géra?

Beritta for en larare/vuxen om vad som pagar.
Ta saken i egna hiander och siga till de som trakasserar.

Litsas att jag inte ser vad som hander.

© 0o % >

Eget forslag.

Har du tankt pa? Plussa Pa
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Internet & sms

32 Introduktion
33 Hur beter vi oss pa Internet?

34 4-hoérn
34 Foraldrar
34 4-ho6rn

35 Dilemma
36 Heta stolen

Introduktion 9’

Lararinstruktion: Ias upp den introducerande texten
hégt for eleverna, stanna upp och lat eleverna vara
med att reda ut de olika begrepp som texten innehaller.

Det som sker pa Internet ar lika verkligt som det som sker
”IRL” (In Real Life), alltsa i det verkliga livet. De bilder vi lag-
ger ut och det vi skriver dar faller under samma lagar som de
vi har utanfor Internet. Nar vi skickar ivdg ett sms eller skriver
ett inldgg pa en blogg eller ett community finns det kvar for
alltid aven om vi sjdlva tror att vi har raderat det. Det kan vara
viktigt att tinka pa nar man laddar upp bilder pa sig sjalv el-
ler en kompis. Aven om man skriver saker pa en sida som har
begransad atkomst genom medlemskap eller l16senord kan
personer utan behorighet komma it det.

En annan sak som ocksa kan vara viktig att tinka p4 ar att
det som sigs mellan tvd manniskor kan diskuteras, vridas och
vindas pa. Ar dialogen i skrift maste den hela tiden tolkas av
den som laser det, vilket kan leda till feltolkningar och miss-
forstand. I det har kapitlet diskuteras det hur vi beter oss pa
Internet, vilka behov Internet fyller och hur vi kan skydda oss
sjalva och vira kompisar pa nitet.




Hur beter vi oss pa Internet?

Lararinstruktion: var noga med att betona det
positiva med Internet och det sociala behov
som Internet tillfredsstéller hos unga.

Nir forskarna har gjort undersokningar visar de att de flesta
unga inte har nagra negativa erfarenheter av att vara pa nitet.
Det som unga uppfattar som mest oroande ar om det forekom-
mer trakasserier pa nitet. Pa Internet har vi ofta ett annat bete-
ende dar det oftare forekommer att vi kallar andra for fula ord,
ljuger och dr elaka dn vad vi dr nidr vi traffas. Nagot som dock
ar viktigt att tinka pd dr att de allra flesta ar snilla och trev-
liga mot varandra bade i verkligheten och pa nitet. Internet fyller
en stor social funktion for manga unga och det ar viktigt att det far vara sa.

Att tanka pa...

Diskutera 5

Lararinstruktion: las igenom fradgorna i klassen och diskutera tillsammans.

Finns det ndgot som oroar dig pa Internet? | sa fall, vad kan det vara
och tycker du att det finns ndgot satt for dig att géra ndgot at det?

Tycker du att du har kontroll pa ditt satt att anvanda Internet?
Pa vilket satt kontrollerar du ditt anvdndande?

Tycker du att dina kompisar har kontroll pa sitt satt att anvanda Internet?

Om du har en kompis som du tycker inte har s bra koll pa sitt
Internetanvéndande, vad tycker du att du kan géra da?

Har du fatt nya kompisar genom natet?

Om du har fatt det, tycker du att det ar |4tt att f& nya kompisar pa natet?

BRERE BR B R

Tycker du att du far positiv uppskattning genom att vara pa olika forum p& natet?
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4-horn

Om det skulle komma ut bilder pa néatet pa nagon du
kanner som inte vill ha dem dar, hur skulle du agera da?

Forsoka blockera bilderna s att ingen kan se dem.
Ligga ut egna bilder pa den som la ut de forsta bilderna.

Inte bry mig, det finns sd mycket bilder redan att det inte spelar nagon roll.

S0 F >

Eget forslag

Foraldrar

Nar det giller foraldrar vet de ofta inte sa mycket om vad deras
barn gor pa Internet, ofta kdanner de inte till tekniken med olika
chatt-forum, webbkameror eller olika sociala sidor. De kanske
sager saker som ”jag fattar ingenting av det dar” eller jag vill
inte ldgga mig i”. Det har ju till och med skapats ett eget sprak
pa Internet och sms, Leet Speak, som manga unga kanner till
men som ndstan inga vuxna forstar. Det kanske dr sd att de
vuxna runt omkring de unga ska lira sig mer om Internet och
olika sociala forum?

Vad tror du?

Vad tycker du skulle vara bra med att vuxna larde sig mer?

Vad tycker du skulle vara mindre bra med att vuxna larde sig mer?

4-horn
Manga foéraldrar vet inte vad som hander pa natet.

Instaimmer helt, mina fordldrar hittar inte ens @-knappen
Instammer inte alls, mina fordldrar bade bloggar och har Facebook

Instaimmer delvis, mina foraldrar tror att de vet men forstar ingenting

S0 F >

Eget forslag
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Diskutera

Varfor tror du att det finns ett eget sprak for Internet?

Det ar manga fler unga &n vuxna som anvander sig av sms
och chattsprak pa Internet, varfor tror du att det ar sa?

Plussa Pa

Skriv ner tillsammans i klassen alla forkortningar
som ni anvander nar ni skriver sms eller chattar pa natet.

- Ta hem ordlistan och se hur méanga forkortningar
som era foradldrar klarar av.

Dilemma

Ett rykte borjar ga pa en skola gdllande en stold av en mobil-
telefon fran en vaska i omklddningsrummet till gymnastiksalen.
En elev blir falskt anklagad for att ha stulit den men sedan visar
det sig att den personen ir oskyldig. Trots det fortsitter ryktet
att sprida sig och det vixer sig storre pa Internet. Det gar sd
langt att eleven blir hotad av andra elever.

P4 skolan finns det en liten grupp som tror att eleven dr
oskyldig, men de hors inte lika mycket som de som diskuterar
pa olika sajter pa nitet. Det verkar vara fritt fram att kalla
eleven for vad som helst. Tillslut lyckas elevens kompisar visa
att eleven dr oskyldig och att den som verkligen stal mobilen
ar en av dem som har varit med om att skriva rykten och hota
pa Internet.

Hur tror du att det kanns fér den oskyldigt anklagade eleven?

Hur tror du att det kanns fér den som ar skyldig men som har varit
med om att peka ut en oskyldig som skyldig?

Varfor tror du att det var sa manga som var med om att skriva rykten
och hot pa natet som man egentligen inte vet om det verkligen stammer?

Hur tror du att du skulle ha agerat i samma situation, skulle du ha varit med att sprida
rykten du tror pa utan att egentligen veta sakert att de stammer eller skulle du ta reda
pa sanningen forst? Hur tar man reda pa sanningen?
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Heta stolen

Lararinstruktion: eleverna sitter pa stolar i en ring. Det
ska finnas en stol mer an elever. Eleverna far ta stallning
till ett pastdende. Om de instimmer med pastiendet ska
de resa sig och byta stol. Genom att sitta kvar markerar
man att man inte instammer med pastaendet eller att
man behdver langre betanketid. Stanna upp efter varje
pastdende och lat eleverna motivera sina val. Var noga
med att férdela ordet jamnt i gruppen. Forsok fa elev-
erna att svara vad de sjalva tycker stammer och att de
inte tittar pa varandra for att bestamma sig. Pastaende
1-6 &r lattare, pastaende 7-15 ar mer avancerat och pa-
stdende 16-17 ar lampade for en djupare diskussion.

Jag forsdker vara en schysst kompis

Jag kan mer &n mina féraldrar om spelsajter

Det skulle vara svart att leva utan Internet

Det skulle vara svart att leva utan min mobil

Det &r fult att skriva ndgot elakt om nagon pa natet

Det &r fler ungdomar &n vuxna som anvénder sig av nétet

Det &r latt att veta vem som skriver nagot pa natet, till exempel i ett chattforum
Det &r svart att tolka vad som skrivs i ett sms

Det ar lattare att sdga ndgot schysst om en kompis pa nétet &n i verkligheten
Det &r latt att hacka sig in p& andras konton

Det ar latt att ta bort bilder eller text som har publicerats pa natet

Jag vet var gransen gar for vilka bilder eller texter man ska lagga ut pa natet
Det mesta med nétet ar bra

Det &r vanligt att skriva snélla saker om varandra pa natet

Det ar vanligt att skriva taskiga saker om varandra pa néatet

Trakasserier pa natet ar varre an trakasserier i verkligheten
Jag ténker pa hur det kanns fér ndgon annan om jag skriver nagot, bade snalla
och elaka saker, om dem eller laddar upp en bild p& ndgon

Plussa Pa 3[G@®

Fordjupa er i vad som hinder nir man laddar upp kriankande
material, till exempel bilder pd ndgon, pa Internet. Vad blir de
juridiska foljderna? Vad hinder med den som har blivit utsatt?
Vad hinder med den som ir den som utsitter? Presentera som
ett nyhetsbrev eller som en link pa skolans hemsida. Datain-
spektionen har information om dmnet, lank finns lingst bak i

materialet.
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Mod & Civilkurage

37 Introduktion

39 Himmelska Fridens Torg
40 Dilemma

40 Plussapa

Introduktion %’

Lararinstruktion: bérja med att ga igenom begreppen
mod och civilkurage tillsammans i klassen. Las texten
hogt for eleverna och ge tid till att lyssna in de olika tolk-
ningarna.

Mod ir att vdga gora nagot, dven om det kan vara negativt
for en sjalv. Att ha civilkurage innebar att ha mod att sta for
sin mening dven om det innebir en risk for en sjilv. I det har
kapitlet diskuterar vi vad det kan innebira att visa mod eller
civilkurage, vad det ar for ndgot och hur man far det.




’% Finns det n&gon sarskild situation da du har varit modig?

’% Har du statt upp for ndgon annan eller satt stopp for ndgonting (visat civilkurage)?

’% Hur k&ndes det?

Att civilkurage ar att sta for med-
mansklighet och vanskap. Det ar att
vaga riskera sig sjalv for att stoppa

nagot som pagar. Det behovs ocksa
mod, nagot som manga sager att de
inte har. Men det finns nastan alltid
nagot man faktiskt kan gora.
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Himmelska Fridens Torg

Den hir bilden dr tagen vid Himmelska Fridens Torg i Peking
1989. En enda manniska stiller sig framfor en rad med pansar-
vagnar och stoppar dem.

Lararinstruktion: diskutera kring handelsen pa bilden
tillsammans i klassen. Lat eleverna gora sina egna reflek-
tioner och tolkningar av vad som hade hént innan bilden
togs och vad som hénde efter att den togs.

Stuart Franklin/Magnum Photos/IBL Bildbyra

Vad symboliserar den hér bilden tycker du?

Vad tror du att killen som star framfér pansarvagnarna ténkte nar han stéllde sig dar?
Vad tror du killen som kdr pansarvagnen ténkte nér han stannade?

Vad éar civilkurage fér dig?

Vad &r det som gor att vissa personer visar civilkurage och andra inte?

Kénner du ndgon som har visat civilkurage eller varit riktigt modig i en situation?

Vad skulle du géra om du sdg ndgonting som gjorde dig upprord?
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- AN
Dilemma 7'

Lararinstruktion: 1as upp dilemmat i klassen och lat sedan
eleverna svara pa fragorna i grupper om 5-6 personer.
Diskutera sedan gemensamt i klassen vad konsekven-
serna blir av de olika handlingarna.

Tim och Robin 4r tretton ar och pa vdg hem fran tunnelbanan
en eftermiddag. Nar de kliver av pa sin station ser det ett gang
pa 4—5 personer fran nian som beter sig ganska otrevligt mot
en ensam person genom att g vildigt ndra och siga hotfulla
ord. Det finns inte sd mycket folk runt omkring och de som
finns tittar bort. Ingen hjilper den ensamma personen. Tim
och Robin fortsitter framat och...

Vad tror du att de goér?

ber dem att sluta och lata personen vara ifred

staller sig och kollar pa vad som hander

gar vidare utan att stanna

ropar till de aldre killarna att polisen kommer (fast den inte gor det)
ber ndgon vuxen i narheten att hjélpa till

ringer till polisen och gar sedan dérifran

Vilket eller vilka av de olika alternativen visar pa civilkurage tycker du?
Vad tror du att du hade gjort?

Tror du att du i verkligheten skulle géra samma sak som du 6nskade att du skulle gora?

Plussa Pa

Bjud in en person eller en organisation till klassen som ni tycker
har visat mod och civilkurage. Det kan vara nidgon som har
gjort nagot for ndgon annan utan att gora det for sin egen skull.
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Lankar

Brottsforebyggande radet (Bra) www.bra.se
Brottsofferjouren (Boj) www.boj.se

Polisen www.polisen.se

Aklagarmyndigheten www.aklagare.se
Brottsoffermyndigheten www.brottsoffermyndigheten.se
Vittnesstodjare (se Brottsoffermyndighetens hemsida)
Datainspektionen www.datainspektionen.se

Litteraturforslag

Fér unga

Sanning och konsekvens — Annika Thor (Boken finns dven som film)
Ldngt ifran cool — Ingrid Olsson

Fixa pengar, annars...! — Lena Lilleste

Radsla: sa funkar det — Nicolas Jacquemot

KP-boken: konsten att vara kompis — Per Bengtsson & Katarina Schiick
Bli en bra kompis: en bok for barn om vianskap — Christine A Adams

For féraldrar och skolpersonal
Alexandramannen — Katia Wagner

Ungar och medier — Medierddet

Tio tips till fordldrar om Internet — Medieradet

Kallor till Internet och sms delen

www.bris.se
www.barnperspektivet.se
www.barnombudsmannen.se
WWw.ecpat.se
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